
Dates
10 et 11 juin 2026

Retours d’expérience journée du 
1er juillet 2026 

(Sous réserve d’inscriptions suffisantes)

Formation animée 
par le CPCA et ses antennes

Groupe 
de 10 à 12 personnes

Tarif
840,00 € par personne

OBJECTIFS DE LA FORMATION
•	 Disposer d’un référentiel commun aux équipes

•	 Comprendre les dynamiques relationnelles en jeu dans les violences conjugales 

•	 Développer des compétences professionnelles en lien avec l’accompagnement  

des personnes auteures de violences conjugales 

•	 Soutenir une demande d’aide et encourager la démarche 

•	 Connaitre les dispositifs dédiés et le réseau d’acteurs 

•	 Contribuer à la prévention des violences au sein du couple

Renseignements & inscriptions

 fc@ifme.fr

 04 66 68 03 10

INTERVENIR AUPRÈS  
DES PERSONNES AUTEURES  
DE VIOLENCES CONJUGALES

N
O

SRÉSEAUX

ifme.fr

FORMATION INTRA 
Possibilité d’organiser des 

formations sur mesure 
adaptées à vos besoins.

Lieu
IFME, 

2117 chemin du bachas 30000 Nîmes

+ d’infos et inscription



INTERVENIR AUPRÈS  
DES PERSONNES AUTEURES  
DE VIOLENCES CONJUGALES 

PROGRAMME

Jour 1 et 2

1-	 RAPPEL HISTORIQUE ET THÉORIQUE   
•	OMS, convention Istanbul… 

•	Les violences conjugales comme sujet social 
politique, judiciaire, de santé publique et clinique

•	Définition des différentes formes de violence 
conjugale

•	Les plans gouvernementaux de lutte contre les 
violences conjugales

•	Les évolutions législatives en France 

2-	 SPÉCIFICITÉS DES VIOLENCES 
	 AU SEIN DU COUPLE : DYNAMIQUE
	 RELATIONNELLE EN JEU  

•	Distinction conflit / violence

•	La force du lien, la relation d’emprise

•	Les possibles origines de la violence dans le 
couple

•	Les différents profils des auteurs

•	Effets et impacts pour « chaque un »

3-	 LES INDICATEURS DE RISQUE 
	 ET LES POINTS DE SOUTIEN  

•	Approche systémique

•	Les facteurs environnementaux (contexte) et le 
vécu subjectif

4-	 REPÉRER, NOMMER, 
	 PROMOUVOIR, ADRESSER, 
	 ENCOURAGER

•	Savoir entendre, savoir percevoir, savoir ques-
tionner

•	Développer des capacités d’écoute du sujet, de 
son vécu

•	Développer des compétences professionnelles 
pour établir un système de relation adaptée

•	Connaître les dispositifs dédiés et le réseau 
d’acteurs

•	Promouvoir et soutenir la démarche de l’auteur

Jour 3

•	Retours d’expérience.

Adaptation aux personnes en situation de handicap  formation.inclusive@ifme.fr


