
 

Dates 
5 et 6 juin 2025 

Retours d’expérience journée du 
30 juin 2025 

 
Formation animée 

Par le CPCA Sud Occitanie et ses 
antennes 

 
Groupe 

De 10 à 12 personnes 
 

Tarif 
750,00 par personne 

Lieu : Cité administrative      

de MENDE 

9, Rue des Carmes 

48000 Mende 



INTERVENIR AUPRÈS   

DES PERSONNES AUTEURES   

DE VIOLENCES CONJUGALES  

PROGRAMME 

Jour 1 et 2 

1- RAPPEL HISTORIQUE ET 

THÉORIQUE    
• OMS, convention Istanbul…  

• Les violences conjugales comme sujet 

social politique, judiciaire, de santé 

publique et clinique 

• Définition des différentes formes de 

violence conjugale 

• Les plans gouvernementaux de lutte 

contre les violences conjugales 

• Les évolutions législatives en France  

2- SPÉCIFICITÉS DES VIOLENCES  

  AU SEIN DU COUPLE : 

DYNAMIQUE   RELATIONNELLE EN JEU   
• Distinction conflit / violence 

• La force du lien, la relation d’emprise 

• Les possibles origines de la violence dans 

le couple 

• Les différents profils des auteurs 

• Effets et impacts pour « chaque un » 

3- LES INDICATEURS DE RISQUE  

  ET LES POINTS DE SOUTIEN   
• Approche systémique 

• Les facteurs environnementaux (contexte) 

et le vécu subjectif 

4- REPÉRER, NOMMER,  

  PROMOUVOIR, ADRESSER,  

 ENCOURAGER 
• Savoir entendre, savoir percevoir, savoir 

questionner 

• Développer des capacités d’écoute du 

sujet, de son vécu 

• Développer des compétences 

professionnelles pour établir un système 

de relation adaptée 

• Connaître les dispositifs dédiés et le 

réseau d’acteurs 

• Promouvoir et soutenir la démarche de 

l’auteur 

Jour 3 

• Retours d’expérience. 

Adaptation aux personnes en situation de handicap  

formation.inclusive@ifme.fr 


